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제목 [강릉교수학습개발센터] 2026학년도 2학기 1:1 학업코칭 실시 안내

1. 관련 : 강릉교수학습개발센터-201(2026.09.01.)호.「2026학년도 2학기 1:1 학업코칭 운영 계획(안)」

2. 강릉교수학습개발센터에서는 재학생들의 학습역량 강화를 위해 매학기 학생 맞춤형 1:1 학업코칭 

프로그램을 운영하고 있습니다.

3. 각 학과에서는 학습에 어려움이 있거나 자신의 학습방법을 점검하고 싶은 재학생들이 학업코칭에 

참여할 수 있도록 아래사항을 참고하여 신청할 수 있도록 안내 부탁드립니다.

 

  가. 학업코칭 대상 : 강원대학교 강릉·원주 캠퍼스 재학생

  나. 학업코칭 신청 방법 및 운영 기간

   

구분 신청 방법(택1) 운영 기간 접수

이메일
[붙임 2]의 신청서 작성 후 

이메일(yunseon@kangwon.ac.kr)로 송부
2026.09.14.(월)

~ 2027.01.22.(금)
상시접수

학습클리닉 https://cats.kangwon.ac.kr 접속 후 신청

  다. 학업코칭 영역 : 학습동기, 학습전략, 학업정서 등

  라. 학업코칭 목적 : 학업성취 및 자기주도학습능력 향상, 대학생활 및 학업적응 지원

  마. 학업코칭 절차

  

신청

▶

접수진행

▶

검사실시

▶

전문가 코칭

▶

종결

이메일 or 

온라인시스템

(학습클리닉)을 

통한 신청

기초조사 실시

(코칭영역, 주 

호소 문제 등)

온라인 

G-CAL 또는 

SLT 검사 실시

대면/비대면 

학업코칭 진행

코칭 종결 후 

만족도 조사
(필요시 추수지원)

  사. 지원혜택      

    - 학업코칭 참여자 전원 학습전략 워크북 제공

    - 학습역량 진단 및 학업코칭 완료 후 만족도 조사 참여시 체인지 1시간 부여(서면 코칭 제외)

  아. 협조사항

    - 안내 포스터(붙임 1) 및 신청서(붙임 2)를 학과 게시판에 게시 부탁드립니다.                 

붙임  1. 2026-2 1:1 학업코칭 프로그램 안내 포스터(게시용) 1부. 

      2. 학습역량 검사 및 1:1 학업코칭 신청서 1부.  끝. 
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